
ЛЬВІВСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ
ДЕПАРТАМЕНТ ОХОРОНИ ЗДОРОВЯ

вул. Конопницької, 3, м. Львів, 79005 тел. (032) 276 45 92, тел./факс (032) 275 60 37,
e-mail: doz@loda.gov.ua, web: https://loda.gov.ua

Код ЄДРПОУ 02013047

__________ № __________ на № __________ від __________

Керівникам закладів охорони здоров’я

Щодо поширення інформації

Враховуючи лист Міністерства культури України від 19.01.2026 
№ 06/127/381-26 щодо реалізації заходів з популяризації культури безбар’єрності та 
здорового способу життя, Департамент охорони здоров’я обласної державної 
адміністрації повідомляє.

З метою виконання заходу 64 завдання 24 Стратегічної цілі «Кожна людина має 
доступ до розвинутої системи громадського здоровʼя, включаючи послуги у сфері 
фізичної культури та спорту» плану заходів на 2025–2026 роки з реалізації 
Національної стратегії із створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 
року, затвердженого розпорядженням Кабінету Міністрів України від 25.03.2025 
№ 374-р, просимо довести до відома працівників та пацієнтів інформаційні матеріали 
Міністерства охорони здоров’я України (додаються).

Зазначені матеріали стосуються популяризації здорового харчування, рухової 
активності та доброзичливого спілкування як складових здорового способу життя осіб 
усіх вікових груп, умов активного довголіття, а також зміцнення здоров’я населення, 
раннього виявлення захворювань, формування навичок здорового способу життя, у 
тому числі щодо зниження рівня поширеності тютюнокуріння та формування 
відповідальної самозбережувальної поведінки.

Інформаційні матеріали рекомендується розмістити на офіційних вебресурсах 
закладів охорони здоров’я та використовувати під час інформаційно-роз’яснювальної 
роботи з населенням.

Додатки: лист на 3 арк.

Т. в. о директора                                                                                    Вікторія МОЙСЕЙ

Марта Лесько, 276 45 85 

mailto:doz@loda.gov.ua
https://loda.gov.ua/


26-04/24309/2-25 від 01.08.2025

Підписання КЕП  Кузін Ігор Володимирович

Мітка часу  01.08.2025 11:37:30

Сертифікат  3FAA9288358EC00304000000753932004BAFE400

Міністерство охорони здоров`я України

 
 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 
 

вул. М. Грушевського, 7, м. Київ, 01601, тел. (044) 253-61-94, E-mail: moz@moz.gov.ua, 

web:http://www.moz.gov.ua, код ЄДРПОУ 00012925 
 

 
Від ___________ 20__ р. № ______________ На № _____________ від __________20__ р. 

 

 

Міністерство культури та 

стратегічних комунікацій України 

 

Міністерство охорони здоров’я України на виконання заходу 64 

Стратегічної цілі «Кожна людина має доступ до розвинутої системи 

громадського здоровʼя, включаючи послуги у сфері фізичної культури та 

спорту» Плану заходів на 2025-2026 роки з реалізації Національної стратегії із 

створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року, 

затвердженого розпорядженням Кабінету Міністрів України від 25 березня                         

2025 року № 374-р, надає інформаційні матеріали для проведення 

інформаційної кампанії з популяризації здорового харчування, рухової 

активності та доброзичливого спілкування як здорового способу життя осіб усіх 

вікових груп і умови активного довголіття:  

 
 

Плакат 

 

Тарілка здорового 

харчування  

 

https://drive.google.com/file/d/19dXsKVduQsBaeB

OMnrbZYn3vhiNmb9Gz/view 

 

 

Плакат 

 

Як уникнути 

харчових отруєнь  

 

https://drive.google.com/file/d/1U2PpSN97pmaqGxc

C_9SekzD9fATJORhr/view?usp=drive_link 

 

Плакат 

 

Подбайте про себе 

зараз, щоб мати сили 

завтра 

 

https://drive.google.com/file/d/1vPw-P5-

eLkmAOV2cl7c56DVptQRQUjcO/view?usp=drive_

link 

 

Плакат  

 

Як уникати агресії 

(поради для 

доброзичливого 

спілкування) 

 

https://drive.google.com/file/d/1l3fGtH9fgKohfVeE

OBJzXSicC56FqqOr/view?usp=drive_link 

 

 

 

Заступник Міністра - головний  

державний санітарний лікар України                                           Ігор КУЗІН 
 
 

 

 

С. Отрощенко т. 2538266 
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26-04/23512/2-25 від 24.07.2025

Підписання КЕП  Кузін Ігор Володимирович

Мітка часу  24.07.2025 15:19:58

Сертифікат  3FAA9288358EC00304000000753932004BAFE400

Міністерство охорони здоров`я України

 
 

МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 
 

вул. М. Грушевського, 7, м. Київ, 01601, тел. (044) 253-61-94, E-mail: moz@moz.gov.ua, 

web:http://www.moz.gov.ua, код ЄДРПОУ 00012925 
 

 
Від ___________ 20__ р. № ______________ На № _____________ від __________20__ р. 

 

 

Міністерство культури та 

стратегічних комунікацій України 

 

Міністерство охорони здоров’я України на виконання заходу 64 

Стратегічної цілі «Кожна людина має доступ до розвинутої системи 

громадського здоровʼя, включаючи послуги у сфері фізичної культури та 

спорту» Плану заходів на 2025-2026 роки з реалізації Національної стратегії із 

створення безбар’єрного простору в Україні на період до 2030 року, 

затвердженого розпорядженням Кабінету Міністрів України від 25 березня                         

2025 року № 374-р, надає матеріали для проведення інформаційно-

просвітницької кампанії щодо зміцнення здоров’я населення, раннього 

виявлення захворювань, формування навичок здорового способу життя, 

зокрема щодо зниження рівня поширеності тютюнокуріння, відповідальної 

самозбережувальної поведінки:  

 
Листівка Я кидаю курити https://drive.google.com/file/d/1GoyCdVg97Q0gVuA1M

T4dZ3e6x253DWn4/view?usp=sharing  

Плакат Кидай курити https://drive.google.com/file/d/1p0QfHgsipRYMYocFnp

cbePyezsmZYWfN/view?usp=sharing  

Відривний 

блокнот для 

сімейних 

лікарів 

«Прості кроки для 

виявлення РМЗ, 

РШМ та РПЗ» 

 

https://drive.google.com/file/d/1F2RlRHuJtA52bLYEmQ

j4kKO3QqKhcYO7/view?usp=sharing  

Листівка «Попередити 

захворювання 

набагато краще, 

ніж його 

лікувати» 

https://drive.google.com/file/d/1fjGDrazVPY26-

ULTd4RUpjK_mAJoYrDb/view?usp=sharing  

Листівка «Будь сміливою 

задавати питання 

лікарю про своє 

здоров’я» 

https://drive.google.com/file/d/1AayuvnVFjNfmbsGhxvx

-3OHD-rvq1Cz2/view?usp=sharing  

Листівка «Заплануй з 

лікарем 

обстеження вже 

зараз» 

 

https://drive.google.com/file/d/1QNGBYwbOi1WktRzKp

CafR6Uab-g2qf-0/view?usp=sharing  
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Відео для 

демонстрації 

на зовнішніх 

екранах 

«Здоров’я жінки» https://drive.google.com/file/d/1zD8imZJKsc9gUXvsakm

ppSAV62sxHvIA/view?usp=sharing  

Відео для 

публікації в 

соціальних 

мережах 

«Здоров’я жінки» https://drive.google.com/file/d/1AnZdlgptokP6E7tlpwMF

blnVhWlcNYKE/view?usp=sharing  

Плакат «Жіноче 

здоров’я» 

https://drive.google.com/file/d/1jWdFnfKmPBGiTvRczw

64zvUf-iKFh1Su/view?usp=sharing  

Ліфлет «Що потрібно 

знати про РМЗ та 

РШМ» 

https://drive.google.com/file/d/1075YGj_nslkdlCLoaPBz

110X1qLT7uHM/view?usp=sharing  

https://drive.google.com/file/d/1vECRVm1e5L9eXgkOd

2sjfV52DvAktO8z/view?usp=sharing  

Флаєр «Чоловіче 

здоров’я» 

https://drive.google.com/file/d/1ZT-

IzCNJ6iN20vYtClwUXjA5xbrVWLzC/view?usp=sharin

g  

https://drive.google.com/file/d/1eTLyLtyCnYN-

iLnMRZtFrIU_AzG4coPJ/view?usp=sharing  

Відривний 

блокнот для 

сімейних 

лікарів 

«Прості кроки до 

виявлення РМЗ, 

РШМ та РПЗ» 

https://drive.google.com/file/d/1F2RlRHuJtA52bLYEmQ

j4kKO3QqKhcYO7/view?usp=sharing 

 

Відео для 

демонстрації 

на зовнішніх 

екранах 

«Інсульт» https://drive.google.com/file/d/1FBeqPqFukeVw7iK0OIq

cnXnUdX0OhssM/view?usp=sharing 

 

Відео для 

публікації в 

соціальних 

мережах 

«Інсульт» 

 

https://drive.google.com/file/d/1THOvkdG6KP-

14DEA7foWCtaKtffJ8y-y/view?usp=sharing 

 

Плакат «Знай ознаки 

інсульту» 

https://drive.google.com/file/d/1RnGsCMTF5GmBkhR_-

vN_64up21L92Omq/view?usp=sharing 

 

Флаєр «Інфаркт 

міокарда» 

https://drive.google.com/file/d/1PSsy8e9IouFlqyDfay23o

nBFHz8FaTfN/view?usp=sharing  

Плакат «Артеріальна 

гіпертензія – 

тихий вбивця» 

https://drive.google.com/file/d/1K_jWw2ZhYItrr4-

De05avh3kFtVPCQ2j/view?usp=sharing 

 

Флаєр «Техніка 

вимірювання 

артеріального 

тиску» 

https://drive.google.com/file/d/1q71_8EeAy3_vpadPyV

W5a3LwzRt-G7OB/view?usp=sharing 

 

 

 

Заступник Міністра - головний  

державний санітарний лікар України                                           Ігор КУЗІН 
 
 

 

 

 

С. Отрощенко т. 2538266 
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